
Hot Sandwiches

The Carmela Special Panini..8
Mortadella ham, turkey, capicolla, pro-
sciutto, provolone, red onion, peppero-
cini, house dressing. Served on Italian 

roll.

Chicken Pesto Panini......7
Grilled chicken, red onions, tomatoes, 
provolone cheese. Served with our fa-

mous pesto sauce on ciabatta bread.

Franchesca......................8
Turkey, pepperoni, capicolla, honey 
aioli, banana peppers, lettuce, tomato 
tapenade, and swiss cheese served on 

grilled ciabatta bread.

Monterey Chicken...........8
Sauteed chicken, turkey, swiss cheese, 

bacon, lettuce, tomato, and honey aioli.

Marco Polo......................8
Fresh mozzarella, basil leaves, tomato, 
mortadella ham, roasted red peppers, 

balsamic vinaigrette on ciabatta.

Reuben.............................8
Corned beef, swiss cheese, sauerkraut, 
thousand island dressing. Grilled on 

marbled rye.

Italian Beef.....................8
Italian beef served with au jus. Topped 

with giardinera on an Italian roll.

Cubano.............................8
Sliced pork tenderloin, sliced ham, 
provolone, pickle, and spicy mustard. 

Grilled on Cuban roll.

Gyro.................................7
Chicken or Seasoned lamb and beef with 
lettuce, tomatoes. Topped with Tzatziki 
(a delicious cucumber yogurt sauce). 
Served on pita bread. 

Cold Sandwiches
Club.................................8
Ham, turkey, bacon, lettuce, ameri-
can cheese. Served on white toast.

Chicken Salad..................8
Chicken, onion, celery, egg, grapes, 
walnuts tossed with a homemade 
mayonnaise. Served on a French 
roll. (Croissant - Add $1)

Italian Stallion...............7
Capicolla, salami, mortadella ham, 
pepperoni, provolone, tomato tap-
enade on ciabatta.

All sandwiches served with chips and a 
pickle. (Substitute Pasta Salad - $1)

Salads

Greca................................6
Mixed greens, onions, green and red 
peppers, cucumbers, scallions, ka-
lamata olives, roma tomatoes, feta 
cheese with house recipe Italian 
vinaigrette.

Caesar..............................6
Chopped romaine lettuce, homemade 
croutons, parmesan cheese, tossed 
in a house caesar dressing.

Spinaci.............................6
Fresh spinach greens, crumbled 
gorgonzola, almonds, and balsamic 
vinaigrette on the side.

House...............................6
Mixed greens, roma tomatoes, on-
ions, and cucumbers with house 
recipe Italian vinaigrette
*add chicken to any salad $3

Pizza
(Add a side house or caesar salad 
for $2.50)

The Carmela Special......8
Prociutto, red onion, roasted red 
peppers, pepperoncini peppers, goat 
cheese, mozzarella, and marinara.

The Macedonian..............9
Gyro meat, olive oil, kalamata ol-
ives, feta cheese, roasted garlic, 
sundried tomatoes, spinach, pine 
nuts, and mozzarella.

Greek Pizza.....................8
Garlic oil, chicken, feta cheese, 
spinach, kalamata olives, tomatoes, 
green and red bell peppers, and 
oregano.

Ortolana.........................8
Fresh spinach, artichokes, black ol

-

ives, feta cheese, sliced roma toma

-

toes, mozzarella, and marinara.

Piccante..........................8
Mozzarella, spicy Italian sausage, 
pepperoni, mushrooms, red onion, 
and marinara.

Create Your Own............6
$.75 - Smoked cheddar, goat cheese, 
pepperoni, pineapple, green/red pep

-

pers, roasted red peppers, onion, 
pine nuts, almonds, black olives, 
green olives, kalamata olives, an-
chovies, artichoke hearts, fresh 
spinach, roma tomatoes, sundried 
tomatoes, jalepenos, mushrooms.

$.95 - Meatballs, sausage, coppa 
ham, chicken, ground beef.

Soups
A selection of 3 soups from around 
the world featured daily.....cup.....3
                                                           bowl.....5

Pasta/Specialty
Pastitsio...........................8
Chicken Alfredo..............8

Fish Tacos......................8.5
Grilled Grouper with lettuce, chile 
verde, and pico de gallo. Served with rice.

(Sub house marinara)

Sides
Spanakopita..................................3.50
Pickle............................................ .50
Potato Chips................................. .75
Pasta Salad..................................1.00

Caffe Drinks
Gourmet Coffee................................2
Cappuccino........................................4
Espresso.......................................2.50

Sodas
Coca-cola (import bottle)............1.25
Coca-cola (12 oz. can)..................1.25
Sprite (12 oz. can)........................1.25
Pellegrino soda (Lemon or orange)..1.25
Izze................................................1.25
(Pomegranate, Clementine, Apple, Blackberry)

Dr. Brown’s..................................1.25
(Cream soda, Black Cherry, Diet Black Cherry, 
Ginger Ale)

IBC Root Beer...............................1.25
Gale’s Root Beer..........................1.25
Lorina Lemonade...............................6

FAX YOUR ORDER
Fax your order ahead for pick-

up at the time you specify. 
Fax orders to (901) 684-6004

Carmela’s Specialty Box Lunch
Choose a salad, sandwich, or pizza

+ cookie or brownie $1.25
+ cookie or brownie and pasta salad $3.00

MONDAY -  SATURDAY  11AM  -  2PM
565 Erin Drive

NEXT DOOR TO CIAO BELLA
(901) 684-6086

WWW.CARMELASMEMPHIS.COM

Call to Confirm (901) 684-6086
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